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Algemeen  

 Nieuwe leden krijgen ook de dorpskrant!  

Schagerbrug is een prachtig dorp om te wo-

nen, en dat willen we graag zo houden. Samen 

met veel van onze bewoners werken we als 
dorpsraad hard om het dorp leefbaar, gezellig 

en groen te houden.  

Wij zijn actief en hebben goede contacten met 

de gemeente. Dit helpt ons vaak om de belan-

gen van het dorp goed te behartigen en plan-

nen te maken die ons dorp nog mooier maken.  

De dorpsraad Schagerbrug is een vereniging 

met veel bewoners als lid. Als lid van de 

dorpsraad krijg je 10x per jaar de dorpskrant 

in de bus, lekker ouderwets gedrukt op pa-

pier. Hierin lees je alles over wat er speelt in 
Schagerbrug: nieuws, ontwikkelingen, evene-

menten en tips om samen het dorp levendig te 

houden.  

Deze keer (in december) verspreiden we de 

dorpskrant bij alle bewoners, lid of geen lid. 

Op die manier hopen we de betrokkenheid 
binnen het dorp nog groter te laten worden.  

 

Sluit als nieuwe bewoner aan bij de dorps-

raad, blijf op de hoogte, en draag bij aan een 

fijne toekomst voor ons mooie dorp!   

Stuur even een bericht naar  

leden@dorpsraadschagerbrug.nl  en wij zorgen 

ervoor dat je als lid op de hoogte blijft van on-
ze activiteiten.  

En dat het bovenstaande ook geldt voor bewo-

ners die al jaren in Schagerbrug wonen, maar 

toch nog geen lid zijn, moge duidelijk zijn. 

Ook deze mensen zijn van harte welkom als 

lid van de Vereniging Dorpsraad Schagerbrug.  

 

Voor iedereen die graag even een kijkje wil 

nemen op de website van de Dorpsraad plaat-

sen wij voor het gemak de QR -code van 

ôDORPSRAAD SCHAGERBRUG, tussen dijk en 

duinõ.    

Lous Kruijer  

Voorzitter Dorpsraad  

mailto:leden@dorpsraadschagerbrug.nl


 

 RONDOM DE BRUG  Pagina 3 Jaargang 10 | Editie 12| December 2024  

Nieuws van de dorpsraad  

Vanmorgen om kwart over zes ging onze wek-

ker. Niet letterlijk, want meestal draaien we 

ons om die tijd nog wel een keertje om, maar 

toché. 

De avond voorafgaand was er een grote asfalt-

machine naast ons huis geparkeerd en deze 

werd ôs morgens al vroeg gestart. Ondanks het 

vroege tijdstip was ik enorm blij dit geluid te 

horen, het betekende namelijk dat het stuk 

weg tussen de Schoolstraat en de Grote Sloot 

zou worden voorzien van de eerste lagen as-

falt.  

Natuurlijk, de weg is nog lang niet klaar. Maar 

het begint wel weer op een weg te lijken, en 

dat is best wel fijn.  

Een van de volgende stappen zal het verwijde-

ren van de bomen aan de noordzijde van de 

Schagerweg zijn. De gemeente heeft eind no-

vember een kapvergunning aangevraagd, die 

deze keer enorm snel is verleend. Er zullen 

meer nieuwe (en ook lagere) bomen worden 

teruggeplaatst zodat de Schagerweg straks 

weer de mooie groene uitstraling gaat krijgen 

die we allemaal gewend zijn.  

We zijn als dorpsraad al aan het nadenken 

over een mooie manier om straks de Schager-

weg feestelijk te openen. De eerste ideeën bor-

relen al op, maar suggesties zijn natuurlijk 

van harte welkom.  

 

Met de gemeente zijn we in overleg om te on-

derzoeken of de status van alle speelplekken 

in ons dorp nog in orde is. Natuurlijk worden 

daarbij ook de nieuwe wijken Dijkzicht en 

Buitenvaert betrokken, daar komen ook speel-

plekken.  

De gemeente heeft ook aangegeven dat er een 

(niet al te groot) budget is voor de sociale co-

hesie. Ze denken dan b.v. aan het plaatsen 

van een picknicktafel of iets dergelijks zodat 

buren gemakkelijker met elkaar kunnen con-

tacten. Als je iets in gedachten hebt, maak dat 

dan kenbaar via   

info@dorpsraadschagerbrug.nl , dan leggen wij 

de contacten met de gemeente.  

 

En ja, dan komen nu de laatste dagen van 

2024 razendsnel dichterbij. Het wordt weer 

een beetje terugkijken op 2024 en vooruitkij-

ken naar 2025. Voor iedereen is dit weer an-

ders en dat hoort ook wel een beetje.   

Voor ons als dorpsraad kunnen we zeggen dat 

het fijn is dat we bestuurlijk weer op sterkte 

zijn, dat de werkzaamheden aan de Schager-

weg eindelijk zijn gestart, dat er nieuwe wo-

ningen zijn gebouwd, dat de sfeerverlichting 

aan de Grote Sloot weer mooi brand en zo nog 

wel meer. Wij kijken alweer met plezier naar 

2025 om ook het komend jaar weer met leuke 

zaken aan de slag te mogen gaan.  

 

Namens het bestuur van de dorpsraad wil ik 

iedereen een fijne kerst en een heel mooie 

start van 2025 toewensen.  

 

Lous Kruijer  

Voorzitter Dorpsraad  

mailto:info@dorpsraadschagerbrug.nl
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Voortgang Schagerweg  

De rioolaanpassingen bij de Schoolstraat zijn 

in november gereed gemaakt en hierna is be-

gin december het asfalt op het gedeelte 

Schoolstraat ð Grote Sloot aangebracht. (Zie 

foto)  

Hierna zal Strukton verder gaan met het aan-

leggen van trottoirs en parkeervakken en het 

plaatsen van kolken.  Bij het schrijven van dit 

stuk was dit nog niet gereed, maar hopelijk 

laat het weer ons niet in de steek en lukt het 

om dit voor de kerst gereed te maken.  

Aan de westzijde van de Grote Sloot zijn de 

werkzaamheden ook opgestart en is de ver-

harding en fundering verwijderd. (Zie foto) 

Hier zal het riool ook vernieuwd worden en 

voor de kerst voor de bewoners weer begaan-

baar zijn. Dit gedeelte blijft wel afgesloten voor 

het doorgaande verkeer. In januari gaan de 

werkzaamheden gefaseerd verder tot aan de 

Handelsweg.  

Op het gedeelte van de Schagerweg waar de 

trottoirs gereed zijn wordt in de plantvakken 

al de beplanting aangebracht. Opvallend is 

dat de breedte van het trottoir hier nogal ver-

schillend is, namelijk van 5,5 tot 3,5 tegel. 

Dat laatste is de aanleiding om de uitvoering 

erop te attenderen dat dit te smal is, iets wat 

ik van meerdere mensen hoorde: òje kan er 

geeneens naast elkaar lopenó.  

Dit is voor de ouderen onder onze bewoners 

niet prettig, heel onplezierig. De wens is geuit 

om op de locaties waar het trottoir 3,5 of 4 

tegels breed is, het plantvak iets te versmallen 

en het trottoir 1 tegel breder te maken. Wordt 

vervolgd.  

Fijne feestdagen en een goed begin van 2025   

Gerard de Boer  
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Even buurten bijé         Aron, Hieke en Sebastiaan  

Wat leuk om van Inge de vraag te krijgen of 

wij een stukje zouden willen schrijven voor 

deze decembereditie van de dorpskrant. Een 

krantje wat we met veel plezier lezen!  

Wij zijn Aron en Hieke en we zijn in 2022 naar 

Schagerbrug verhuisd. We wonen samen met 

ons zoontje Sebastiaan van vijf maanden oud 

in het eerste huis als je vanuit Schagen het 

dorp in komt. Oftewel, het huis dat veelal in 

de steigers heeft gestaan! We kunnen onder-

tussen zeggen dat we elk hoekje en gaatje van 

het huis kennen en steeds handiger worden 

met klussen.  

We zijn allebei opgegroeid in Schagen, maar 

waren elkaar alleen zijdelings tegengekomen. 

Pas op ons gezamenlijke werk op het Jan 

Arentsz (Aron in de ICT en Hieke als wiskun-

dedocent en docentenbegeleider) sloeg de vonk 

over tijdens een potje tafeltennis. Ondertus-

sen werkt Aron niet meer op de school, maar 

is hij informatiemanager bij Omring in Hoorn.  

We hebben eerst samengewoond in Barsinger-

horn, waar we erg genoten van het uitzicht 

van de ondergaande zon over de velden. Al 

snel liepen we ertegenaan dat we geen garage 

hadden, omdat we graag klussen en allebei 

motorrijden. En zo kwamen we op het hoek-

huis aan de Schagerweg terecht en zagen we 

voor ons hoe die grote garage werkelijkheid 

kon worden. En nu staat deze al grotendeels!  

Schuin tegenover ons huis staat het Zijper 

museum, waar we een aantal keer naartoe 

zijn geweest. In het najaar waren de film - en 

foto opnames over Schagen in de Tweede We-

reldoorlog te zien en heeft Aron zijn opa mee-

genomen. Zijn opa Kruit heeft tijdens de oor-

log nog in Schagerbrug gewoond.  

Het uitzicht van de velden van Barsingerhorn 

missen we soms wel, maar de ruimte die we 

nu ervaren in huis en het uitzicht op het 

prachtige Max Plazierhuis en de Westfriesedijk 

maken veel goed. En als we een klein blokje 

om lopen naar de Waterberging hebben we 

alsnog de ondergaande zon dichtbij.  

Groeten van Aron, Hieke en Sebastiaan  
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Vuurwerk  

Het is bijna weer zover: de jaarwisseling 2024 

ð 2025. In nagenoeg het gehele land, met uit-

zondering van een aantal gemeenten, wordt 

tijdens de jaarwisseling vuurwerk afgestoken. 

In het land en ook binnen onze eigen gemeen-

te, wordt gediscussieerd over het wel of niet 

meer zelf afsteken van consumentenvuur-

werk. Afgelopen jaar belandden er door het 

vuurwerk landelijk 365 personen op de spoed-

eisende hulp. Ook is er ieder jaar veel schade/

vernielingen en zijn (huis)dieren door het ge-

knal geheel van slag. Zelfs hulpverleners wor-

den lastig gevallen en belaagd. Om nog maar 

niet te spreken over de negatieve milieuaspec-

ten zoals het vrijkomen van fijnstof e.d.  

Desalniettemin is consumentenvuurwerk 

(siervuurwerk) prachtig maar dan wel als het 

verantwoord wordt afgestoken en voor een ie-

der op een veilige plaats. En vuurwerktradities 

veranderen. Dat is niet erg, want er kunnen 

ook nieuwe tradities ontstaan. Een mogelijke 

toekomstige oplossing is op een centrale plek 

een (òmeer professioneleó) vuurwerkshow te 

organiseren. Als Dorpsraad heeft dit onze aan-

dacht, al hebben we nog niet direct een oplos-

sing. Misschien een mooie taak voor de Eve-

nementen Commissie en de Dorpsraad om 

hier over na te denken en met plannen te ko-

men.  

 

De gemeente Schagen heeft de volgende regels 

opgesteld voor het afsteken van vuurwerk tij-

dens de jaarwisseling:  

 

* geen illegaal vuurwerk (o.a. cobraõs), 

* geen vuurpijlen (alleen siervuurwerk),  

* geen vuurwerk bij het Max Plezierhuis (min.      

 100 m afstand),  

* geen vuurwerk nabij het dierenparkje,  

* geen vuurwerk bij rietgedekte (stolp)  

 boerderijen, woningen en molens (min. A  

 stand 100 m).  

Dit laatste is essentieel. De licht ontvlambare 

rieten daken van historische boerderijen, mo-

lens en woningen worden tijdens de jaarwisse-

ling potentieel levensgevaarlijke brandhaarden 

door vnl. vuurpijlen en ander rondvliegend 

vuurwerk. Voor die bewoners is het weer een 

stressvolle oudjaarsavond. Hoewel het moei-

lijk is te handhaven volgens de gemeente, 

worden meldingen van overtreders door de 

politie serieus genomen en dito afgehandeld.  

Maak er een fijne en voor iedereen een veilige 

jaarwisseling van. Er zijn al genoeg onveilige 

situaties in de wereld.  

 

Dorpsraad Schagerbrug.  
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                       Column Ben Sintenie  

Waterschapsheuvel (vervolg)  

Het is inmiddels alweer een jaar geleden dat 

we wat gehoord hadden uit Waterschapsheu-

vel, het mooie duingebied aan de kust. Hoewel 

je er op een gewone dag als vandaag niets van 

merkt, was er wat onrust in het doorgaans 

gemoedelijke landje. Waterschapsheuvel was 

geen groot land en hoewel er ook konijntjes 

waren die in krappe holletjes woonden, waren 

de meeste holen flink groot en vaak slechts 

bewoond door twee of drie bewoners. De ande-

re konijntjes uit minder mooie duinen die hier 

waren komen wonen moesten het met minder 

ruimte doen. Deze konijntjes, hangoortjes, 

waren met veel en namen daarom toch wel 

veel ruimte in beslag. Bij sommige konijntjes 

was de ergernis zo groot dat ze er pijn van 

kregen, pijn in hun buik. Vaak bezochten ze 

dan een arts, maar ook die kon het moeilijk 

duiden. Het boze witte duinkonijn, Witje, die 

overigens helemaal geen medische achter-

grond had, riep dat het in de onderbuik zat en 

dat hij dat kon verhelpen. Hij stond niet al-

leen, want het afgelopen jaar had hij vriend-

schap gesloten met andere duinkonijnen die, 

gezien vanaf zijn burcht, helemaal rechts op 

de heuvel woonden. Het waren geen dikke 

vrienden en als ze samen waren, dan was er 

ook vaak ruzie en werd er regelmatig ge-

schreeuwd. Zo erg dat Pietje, het bange duin-

konijntje, heel erg moest huilen en dan weer 

een poosje geen vriendje meer wilde zijn. Ech-

ter, hij trok altijd weer bij, omdat het zonder 

hem alle kanten op ging en de bedachte oplos-

singen niet heuvelstatig zouden zijn. Vera, het 

magere, maar razendsnelle konijn had er ook 

weinig plezier in, maar kon altijd een glimlach 

op haar gezicht toveren, omdat ze haar geme-

ne plannetjes nu wel kon uitvoeren. Dan had 

je ook nog Bédrie, die vond alles wat Witje riep 

prima, als er maar genoeg worteltjes waren 

voor alle konijnen.  

 Een hardnekkig virus  

Zoals al eerder opgemerkt zag Waterschaps-

heuvel er nog wel hetzelfde uit. Er floten wat 

minder vogels, de bomen hadden wat minder 

blad en de lucht rook wat minder fris, maar 

dat ging zo geleidelijk dat bijna niemand daar 

erg in had. De konijntjes waren in het begin 

heel erg tevreden dat er door de vier konijnen 

werd gewerkt aan een oplossing voor hun pijn 

in de onderbuik. Helaas bleef een ander pro-

bleem hun niet bespaard, want er stak een 

kwalijk virus de kop op waar men nog geen 

oplossing voor had. Ook de altijd keurige over-

legkonijntjes konden er de vinger niet achter 

krijgen. Dit hardnekkige virus dat iedereen 

kon krijgen heette òDe Schuldó en als je dat 

kreeg kwam je er maar moeilijk vanaf. Vooral 

de hangoortjes, die uit een andere streek kwa-

men, hadden weinig weerstand en kregen alle-

maal òDe Schuldó. Het bestuur van het mooie 

duingebied kwam niet in gevaar, want Witje, 

Vera en Bédrie hadden het al een paar keer 

gehad en waren immuun. De vier gingen hard 

aan de slag om alle problemen -te veel hang-

oortjes, onderbuikgevoelens, overal konijnen-

keutels -van Waterschapsheuvel op te lossen. 

Ook was er nog regeldruk en tekort konijnen 

om de regels te controleren. Er werd besloten 

dat je niet overal meer je keutels mocht laten 

vallen, maar dat daar geen regels meer voor 

waren, dan hoefde het gezag dat niet te con-

troleren en misschien waren die (harde)

keutels ook wel de oorzaak van die onderbuik-

gevoelens. Bij de grens van Waterschapsheu-

vel stond inmiddels een verre nicht van Witje 

de wacht te houden. Dit hermelijntje zou alle 

nieuwkomers in hun pootjes bijten en dat zou 

wel eens een afschrikkende werking kunnen 

hebben. De overleg - en de wetenschapskonijn-

tjes vonden dit allemaal heel raar en onver-

standig, maar hielden zich maar een beetje 

stil. Ze hadden geen zin om nog voor de kerst 

òDe Schuldó te krijgen. De vrijheid van de wol-

ven betekent veelal de dood voor de lamme-

ren, werd er gefluisterd. Het was bijna kerst-

mis en de konijntjes kropen nog wat dieper in 

hun holletjes dan andere jaren.  

 

 "Ik wens iedereen hele gezellige feestdagen en 

een vredig 2025"    

Ben Sintenie  
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Blunders  

Ik heb best een goed gevoel voor humor vind 

ik zelf, maar soms schat ook ik dat compleet 

verkeerd in.  

 

Zo heb ik ooit een vertegenwoordiger op be-

zoek gehad die ik eerder met regelmaat sprak. 

Hij vertelde vol trots dat hij opa werd, waarop 

ik antwoordde: ôWat ontzettend leuk, maar 

jammer dat u nu met oma te bed moet.õ  ôNee, 

die is vorige maand bij me weggegaan.õ  (Shit) 

 

Deze zomer had ik op een feestje de gast-

vrouwrol op me genomen.  Bij de buitendeur 

trof ik een man alleen, ik kende hem niet. 

Heel vriendelijk begon hij een praatje, ôGoh 50 

jaar getrouwd, bijzonder h¯.õ ôJa, antwoordde 

ik, zeker bijzonder.õ Hij zei: òIk heb ôt niet ge-

red.ó Oh kut, dacht ik, dat heb ik weer, vrouw 

dood. ôNou, idd, zei ik. Mijn vader stierf met 

49 jaar.õ Hij: ôHahah, nee joh, ik ben gewoon 

gescheiden...õ (Ik had sterk de indruk dat hij 

nu van de mannen was)  

 

Zo ben ik ook een keer snoeihard met mijn 

hoofd tegen een paal aangelopen ter hoogte 

van de Trendsetter (wie kocht daar geen spij-

kerbroek). Ter plekke groeide er een bult op 

mijn hoofd! Toch maakte ik me meer zorgen 

over het feit of de mensen die me gezien had-

den dan over die bult, stom hè.  

(Laatste kreeg ik wat spullen van mijn moeder 

mee in een trendsettertasje, dan ben je echt 

een bewaarder!)  

 

Ik was nog net geen 30 en aan ôt werk met een 

gezellige jongere collega. In de zaak was een 

groep jongens, gezellige jongens, die duidelijk 

contact met ons maakten. Tenminste dat 

dacht ik! Want het is toch leuk om te weten 

dat je het nog goed zou doen in de markt. De 

avond vorderde en toen we moesten sluiten, 

kwam een van de jongens naar me toe. 

ôMevrouw , wilt u  mijn telefoonnummer aan 

uw  collega gevenó?õ (gvd) Dit deed ongeveer 

net zo zeer als die bult op mijn hoofd bij de 

Trendsetter.  

 

(Wisten jullie dat een van de dames van de 

Trendsetter bij de AH in Callantsoog werkt? Ik 

moet daar altijd even aan denken al ik haar 

zie) 

Ik heb daar ook wel een eens een shitmo-

mentje gehad: Had alle boodschappen verza-

meld, en de zelfscan was er toen nog niet. 

Eenmaal afgerekend komt de leiding naar me 

toe, mevrouw, heeft u dat kratje bier onderop 

de kar ook afgerekend?õ (kak) Je had mijn 

hoofd zo tussen de tomaten kunnen leggen.  

 

Laatst had mijn collega een blunder met een 

Duitser, let op: Duitsers zijn vaak betere gas-

ten dan Nederlanders. Na heel lang oefenen 

wist ze eindelijk hoe ze moest zeggen dat het 

bord heet was: Der Teller ist heiß. Eenmaal bij 

tafel zegt ze dit keurig, waarop de mevrouw 

antwoordt: ôWat zeg jij nou, ik ben geen Duit-

serõ.  

Ze wist niet hoe snel ze naar de keuken moest 

rennen, wij hebben daar verschrikkelijk om 

gelachen.  

 

Want lachen is gezond, laten we dat veel 

doen in 2025!  
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Op naar 2025..  

Wat zal het nieuwe jaar ons brengen? Laat ik 

wat voorzichtige voorspellingen doen. On-

danks het feit dat de ôheerõ Trump de afgelo-

pen vier jaar ongeveer 30.000 leugens of leu-

gentjes heeft verkondigd, geloof en hoop ik dat 

hij ôgekõ genoeg is om de oorlogen in Oekraµne 

en Gaza te beëindigen.  

Overigens willen Trump, Musk en Ra-

maswamy de ambtenarij in Amerika groten-

deels het nekje omdraaien. Waarom? Wat kan 

het aantal ambtenaartjes de rijken nou hele-

maal schelen? Zoiets gebeurt volgens mij 

nooit zonder reden. De superrijken hebben 

waarschijnlijk de grootste moeite om op een 

legale manier nog stinkender rijk te worden.  

Nu hebben ambtenaren de naam niet zoveel te 

doen, maar het zijn wèl de mensen die erop 

moeten toezien dat de wetjes en regelgevingen 

worden nageleefd. Dus als je ervoor zorgt dat 

er minder ambtenaren zijn, hebben de overge-

bleven ôJiskefetjesõ minder tijd om het naleven 

van de regeltjes te controleren. Dus voor de 

ôstinkerdjesõ meer mogelijkheden om op een 

illegale manier te graaien.  

Verder vrees ik dat de Hollandse politiek vro-

lijk doorgaat met elkaar afkatten, ook met een 

vermoedelijk nieuwe regering, die we na de 

waarschijnlijke val van het huidige kabinet in 

2025 krijgen. Wat een zootje.. (2 e Kamer..).  

In Schagerbrug gaat het madeliefjes -

bloemblaadjes plukken ook gewoon door. Blij-

ven aan de Schagerweg de bomen staan of 

gaan ze weg, bomen gaan of bomen weg, bo-

men gaan of bomen weg. Willen de aanwonen-

den meer of minder bomen..? En worden de 

oude lantaarnpalen die midden op de stoep 

staan ôgerooidõ?  En geven de nieuwe lan-

taarns wel genoeg licht op de grond? Kan niet 

wachten tot volgende zomer de werkzaamhe-

den zijn voltooid. Denk dat ik niet de enige 

ben.  

Wanneer u dit leest, is er in elk geval één 

boom minder in Schagerbrug. We verdenken 

onze op drie meter van de achtergevel staande 

120 jaar oude prachtige kastanjeboom ervan, 

dat de wortels onder de fundering van ons 

huis en dat van de buren begint te wroeten. 

En net zoals in de politiek; als ze je ergens van 

verdenken, dan moet je om! We hoorden af en 

toe knappende geluiden in onze slaapkamer.., 

en ik kan u verzekeren dat die niet van ons 

afkomstig waren..  Derhalve, met pijn in het 

hart hebben we met een bomenspecialist be-

sloten dat op 6 december de zaag erin ging. 

(snif..).  

Wij wensen u prettige feestdagen en een goed 

begin van het nieuwe jaar.. en: õZET MET 

KERST EENS EEN BOOM OP!õ 

 

Groet,  

Willem Bakker.  
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Zomaar   

De anti -kerstactiviste in haar was waanzinnig succesvol geweest. Natuurlijk had ze daar heel veel 

inspanning voor geleverd, al had ze er geen demonstraties voor hoeven te organiseren, geen wegblok-

kades voor op hoeven te werpen, geen overheidsgebouwen en universiteiten voor hoeven te bestor-

men, geen vlaggen bij supermarkten en culturele instellingen af hoeven te rukken, niets van dat al-

les. Wel had ze van elke gelegenheid gebruik gemaakt om uit te leggen dat, en uit te leggen dat, en 

nog eens met een beetje meer nadruk uit te leggen dat, en daarna nog heel vaak aan wie ze maar 

tegenkwam of ontmoette, uit te leggen dat Kerstmis inderdaad een prachtig feest is en moet blijven, 

maar dat daar geen vervuilende industrie bij nodig is. Dat alle nieuw aangeschafte versieringen, bal-

len, slingers, lichtjes, stalletjes, niet echt heel veel toevoegen aan de betekenis van dit feest. Voor 

bewaarde ballen en energiezuinige versieringen, die jaar in jaar uit dienst kunnen doen, maakt ze 

graag een uitzondering.  

 

En haar preken hielp. Bij het toonaangevende tuincentrum in de regio liepen de verkoopcijfers van 

trendy kerstspulletjes het afgelopen jaar ernstig terug. Liepen zo ver terug dat de eigenaar vreesde 

voor zijn omzet. Als tegenoffensief ontwierp hun designer voor seizoen 24 -25 fotobehang. Wie dat 

aan de wand zou plakken begaf zich onmiddellijk in een sprookjesachtig winterlandschap met be-

sneeuwde bergtoppen, zag een skilift in de verte en een sleetje op de voorgrond. Sfeervol van plafond 

tot plint in diverse breedtes, zo luidde de reclamefolder en voor wie de duurzame variant wenst heb-

ben ze dezelfde print op dun, duurzaam materiaal dat gemakkelijk aan een bijgeleverde tentoonstel-

lingsrail kan worden opgehangen!!!  

Ze heeft er eventjes bij staan kijken......  

en vond.....    dat ze ook het volgend jaar blijft preken!  

 

Maar eerst is er Kerst. Ze wenst dat u het allemaal fijn heeft, en dat u daarna net als zij hoopvol aan 

een nieuw jaar begint.  

 

Lievevrouwebedstro (naam auteur bekend bij de redactie)  
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 Mijmeringen  

Het kerstdiner                          Paul Dekker   

Het moet begin jaren tachtig zijn geweest. Ik 

woonde als enigste van de vijf kinderen nog bij 

m´n vader en moeder in de burgemeester Sie-

mersstraat. Traditiegetrouw kwamen we met 

een aantal van het gezin op tweede kerstdag 

kerstvieren met als hoogtepunt het onvervals-

te kerstdiner. M´n moeder was daar al dagen 

van tevoren mee bezig. Natuurlijk was de ka-

mer versierd en ofschoon er in de kamer én 

een piano én een orgel stond, kon daar best 

nog wel een kerstboom op een tafeltje in de 

hoek bij.  

Wat stond er op het menu. Wel, moeder was 

gek op soep en dus was het voorgerecht haar 

overheerlijke aspergesoep. Ze wist dat broer 

Bob en ik altijd een opmerking gingen maken 

over de gehaktballetjes en vermicelli dus die 

werden er naast de stukjes asperges in ver-

werkt.  

Het hoofdgerecht.  

M´n vader was in die tijd aangesloten bij een 

jagersvereniging op z´n favoriete Waddenei-

land Vlieland. Ze schoten in die tijd een over-

schot aan duinkonijnen af. Je raadt het al. 

Een stuk of vier van het geschoten wild bracht 

hij mee naar Schagerbrug. Het nummer 

ôFlappieõ van Youp van Ët Hek had in 1977 het 

levenslicht gezien, maar dat kende in die tijd 

nog niet zoveel bekendheid. Bij ons op tafel 

echter prijkte op een zilveren schaal met jus 

de opbrengst van de jachtpartij.  

Nu was het niet zo, dat alle tafelgenoten ervan 

aten. Drie van de dames weigerden deel te ne-

men aan de delicatessen. Daar had moeder 

een fijn varkenshaasje voor. Ook de toen aan-

wezige kleinkinderen zagen al dat vlees niet 

zitten. Oma wist daar echter ook raad op. 

Haar onvervalste gehaktballen zonder een fijn-

gesnipperd uitje kregen veel aftrek. Ja, er 

werd alles aan gedaan om het een ieder naar 

het zin te maken. Naast het genoemde werden 

er Parijse aardappeltjes en patat voor de kids 

gebakken en met nog twee soorten groenten 

en de onvervalste rode peertjes maakte dat 

het diner compleet.  

Dit alles vond plaats in de woonkamer, die 

met een ronde tafel met een diameter van één 

meter vijftig niet zo groot was. Gelukkig zat er 

in de tafel een vernuftig onderblad en met nog 

een bijzettafeltje, waar ook vier man aan kon 

zitten, was het net te doen.  

Het nagerecht van moeder was vele jaren het-

zelfde. Twee Viennetta ice crème cakes werden 

keurig op schalen opgediend en een ieder 

mocht zeggen hoe groot stuk je wilde. Bij dat 

diner dronken we bij gelegenheid een glaasje 

wijn. Wij, als gezin waren geen wijnliefheb-

bers. Vader Jan vond wijn per definitie zuur, 

maar omwille van de goede vrede deden we 

allemaal mee.  

De afwas  

Na het diner moest er natuurlijk afgewassen 

worden in de keuken. Ook die was met zo´n 

koppel afwassers niet aan de grote kant. Bo-

vendien hadden we geen afwasmachine en 

dus stond er één af te spoelen, één af te was-

sen en één af te drogen. Afwaswater kwam uit 

een grote boiler, die hoog aan de muur hing. 

Met zo´n grote afwas was de voorraad heet 

water gauw op en dus moest er halverwege de 

afwas eerst heet water worden gekookt.  

Als je dit leest denk je wellicht: wat een gedoe! 

Dat was misschien ook zo, zoõn kerstdiner 

destijds. Toch mis ik het nu. Mõn ouders leven 

al bijna dertig jaren niet meer en het vieren 

van kerst is voor Carla en mij nu weer veel 

meer een ding met onze eigen kinderen en 

kleinkinderen. Onwillekeurig denk ik nog wel 

eens terug aan die tijd. We hadden tijd en 

aandacht voor elkaar en ofschoon we het niet 

breed hadden, was het een gezellige happe-

ning en daar ging het tenslotte om.  
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Kinderpagina 

Leuk voor kerst! Een kaars knutselen van wc -rol!  

Deze mooie kaarsen zijn eenvoudig te maken van wc -trolletjes, glitterpapier en waxinelichtjes.  

Kijk op de onderstaande link om precies te weten hoe je dit kunt doen! Veel plezier!  

https://www.youtube.com/watch?v=zdbMLp9HHb4&t=68s   

Of een kerstster knutselen voor in de tuin!  

Misschien heb je nog een oude kerstster ergens liggen, anders zijn ze bij de kringloop vaak te vinden.  

https://www.youtube.com/watch?v=zdbMLp9HHb4&t=68s
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Recept kerstboom cupcakes  

(12 stuks, 25 minuten werk en 22 minuten oventijd)  

Wat heb je nodigcvoor de cakes?  

¶ 1 x Dr. Oetker basismix voor Cupcakes naturel  

¶ 2 eieren  

¶ 100 gr boter of margarine  

¶ 100 ml melk  

Voor de topping:  

¶ 1 x Dr. Oetker Mix voor botercrème  

¶ 125 ml melk  

¶ 100 gr boter  

¶ Gele en blauwe kleurstoffen  

¶ Dr. Oetker Zilveren zachte parels  

¶ Gele M&Mõs of Jellybeans 

Benodigdheden:  

¶ Spuitzak  

¶ Muffinvormpjes  

¶ Mixer  

Bereiding  

Bereid de cupcakes volgens de verpakking en laat ze daarna afkoelen op een rooster. Mix ondertus-

sen de mix voor botercrème met de kleurstoffen, melk en boter door elkaar. Voeg beetje bij beetje de 

kleuren toe om een mooie kleur groen te krijgen. Doe de botercrème in een spuitzak met kartel-

spuitmondje en maak mooie hoge toeven op de cupcakes.  

Bestrooi met wat zilveren parels en doe een gele M&M of Jellybean bovenop de kerstboom cup-

cakes.  

Bewaar de cupcakes afgesloten. Wil je ze een dag van te voren maken, bewaar ze dan in de koelkast 

i.v.m. de botercrème en haal ze een paar uur voor het serveren eruit zodat ze op kamertemperatuur 

kunnen komen. Eet smakelijk!!  
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Kõ interview met Mylo genomineerd door Lasse 

Hoe heet je?  

Mylo van Grondelle  

Hoe oud ben je?  

10 jaar  

Heb je broers/zussen?  

1 broer Phyllon  

Wat vind je het leukste op het Zwanenest?  

Het buiten spelen  

Wat wil je later graag worden?  

Voetballer of striptekenaar  

Welke opleiding moet je doen om dat te bereiken?  

Weet ik nog niet  

Wat vind je het leukste aan je broer?  

Dat hij vaak met mij speelt  

Wat is jouw beste eigenschap?  

Tekenen  

Wat is je favoriete game?  

Brawl stars  

Welke sporten doe je?  

Voetbal, tennis en free run  

Wat kies je als je moet kiezen:  

Voetbal of tennis : voetbal  

Patat of pizza: pizza  

Strandvakantie of wintersport:  strandvakantie   

Groen of blauw: groen  

Roze of paars: paars  

Naar welk concert zou jij wel eens willen gaan?  

Ik wil niet naar een concert  

Wat is het lekkerste wat je ooit hebt gegeten?  

Kipshoarma  

Wat lust je echt niet?  

Eten waar aardbeien in zitten.  

Wat is jouw leukste vakantie ooit?  

Naar Stoetenslagh in Rheezerveen, aan het water  

Waar zou jij graag je spaargeld aan uit willen geven?  

Pokemon kaarten of voetbaltenues  

Wat zou jouw ideale bijbaantje zijn straks?  

Bij de bar van Vesdo  

Met wie zou je wel een dagje willen ruilen van leven?  

Youtuber Pokerev  

Als jij de burgemeester van Schagerbrug was, wat zou je dan als eerste doen?  

Een extra voetbalveld  

Als jij iets zou kunnen veranderen aan deze wereld, wat zou dat dan zijn?  

Geen oorlog meer  

Als je morgen 1 miljoen wint, wat zou je als eerste doen?  

Op vakantie en Pokemon kaarten kopen  

Wil je verder nog iets kwijt in de dorpskrant?  

Nee 

Wie wil je nomineren voor de eerste krant van 2025?   

Lien van Belzen  
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 Het kerstboompje op de hei                                             van Hans Andreas  

Op een stuk hei stonden eens vier dennenbomen bij elkaar, drie tamelijk grote en een heel kleintje. 

Een van de grote dennenbomen zei: ôHet is nu wel echt gedaan met de herfst. õt Wordt vinnig koud. 

õt Zal mij benieuwen of ze ons dit jaar zullen meenemen als Kerstboom.õ 

ôKerstoom?õ vroeg het kleine dennenboompje. ôWat is dat, een Kerstboom?õ 

ôO, daar hoef jij je niet mee te bemoeien,õ zei de tweede grote dennenboom. 

ôJij bent toch veel te klein om een Kerstboom te zijn.õ 

ôBest mogelijkõ zei het kleine boompje, ômaar daarom mag ik toch wel antwoord op een beleefde 

vraag hebben?õ 

ôHoor dat brutale onderkruipselõ, zei de derde grote dennenboom. ôMaar als je õt dan zo graag weten 

wilt: als je een Kerstboom wordt, dan word je eerst omgehakt en mee naar de stad genomen en 

daar op een gegeven moment in een huis gezet en volgehangen met allemaal versierselen..õ 

ôEn vergeet de lichtjes nietõ, zei de eerste dennenboom. 

ôNee, natuurlijk niet. Versieringen, zoals ik dus zei, en dan krijg je allemaal kaarsje op je takken, 

dat zijn lichtjes die kunnen branden, en õs avonds zitten de mensen en kinderen om je heen en 

zingen heel mooie liederen.  

ôDe mensen zeggen altijd dat een Kerstboom een prachtig gezicht isõ, zei de tweede boom.  

ôDaarom kiezen ze ons er ook voor uit.õ 

ôJa, misschien is het wel mooi om een Kerstboom te worden,õ zei het kleine dennenboompje, ômaar 

als je dat bent, kom je hier dan nooit meer terug?õ 

ôNee,õ zei de derde grote dennenboom, ôdat niet. Het schijnt zelfs dat mensen je na een dag of tien 

weggooien of dat kinderen je verbranden op straat. Maar toch is het een hele eer om als Kerstboom 

te worden gekozen.õ  

ôZe nemen ons dit jaar vast,õ zie de eerste boom. ôVerleden jaar hebben ze ons laten staan, maar nu 

zijn we nog met weinig ð en de mensen hebben ons tenslotte nodig.õ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

En zo was het ook. Een paar weken later kwamen mannen die tegen elkaar zeiden, dat die drie bo-

men nu toch maar als Kerstbomen gekapt moesten worden. Dat kleintje niet, natuurlijk, die moest 

wachten tot het een heleboel groter was.  

De bomen weden gekapt, weggedragen en op een vrachtwagen gegooid, die hortend en stotend over 

de hei wegreed. En daar stond het kleine dennenboompje nu moederziel alleen. Het voelde zich 

plotseling zo treurig worden, dat het begon te huilen.  

Dat hoorde een ekster die daar toevallig wat rondvloog.  

ôWat is er met jou aan de hand?õ vroeg de vogel aan het boompje. 

ôIk sta hier helemaal alleenõ, snikte het boompje. 

ôJa, dat zie ik. Moet je daarom huilen?õ  

ôJa,õ snikte het boompje. 

ôHeb je dan geen familie?õ 

ôJa, drie grote broers, maar die zijn er nu niet meer.õ 

De ekster keek met zijn scherpe ogen rond, zag de drie boomstompen en knikte begrijpend.  

ôNatuurlijk voor Kerstmisõ, zei hij. 

ôJa, voor Kerstmisõ, snikte het boompje. ôIk  sta hier helemaal alleen en zij  worden versierd en krij-

gen lichtjes en alle mensen en kinderen kijken naar ze en zingen prachtige liederen.õ ôMaar later 

worden ze weggegooidõ, zei de ekster. 
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ôNou jaõ, snikte het boompje, ôdan hebben ze toch nog iets in hun leven gehad.õ 

ôAch, je bent wel een heel klein boompje om hier zo alleen te staanõ, zei de ekster. ôHoe zou je õt 

vinden als jij ook eens Kerstmis kon vieren?õ 

ôIk ben veel te klein om een Kerstboom te zijn.õ 

ôJa, voor de mensen. Maar toch niet voor de dieren. Als ik er nu eens voor zorg, dat jij ook volge-

hangen wordt met versierselen. En dan roep ik wat andere vogels bij elkaar en nog een eek-

hoorntje of zo ð en dan komen we bij jou Kerstmis vieren. Lijkt je dat niet aardig?õ 

 

ôMaar hoe komt U dan aan die versieringen?õ vroeg het boompje. ôO, ik ben een ekster. Alles wat 

glimt of schittert of er een beetje aardig uitziet, dat neem ik mee en verstop ik.  

Ik heb wel honderd bergplaatsen waar de gekste dingen inzitten. Ik geloof zelfs dat ik in één van 

mijn bergplaatsen echte Kerstboomversiering heb.õ 

ôMaar daar bent U dan toch niet eerlijk aangekomen?õ 

ôDaar weet ik niets vanõ, zei de ekster boos. ôIk ben een ekster en eksters doen dat nu eenmaal 

zo. Nu, wil je of wil je het niet?õ 

ôJa, graag dan,õ zei het boompje. 

ôEn je hebt het voordeel dat je later niet weggegooid wordtõ, zei de ekster en hij lachte krassend. 

Daarop vloog hij weg.  

Maar de dag vóór Kerstmis kwam hij terug, met allerlei versierselen in zijn snavel. Engelenhaar 

en kerstklokjes en zelfs een aantal blikken knijpertjes met stukjes kaars erin.  

ôO, bent u toch gekomen!õ riep het dennenboompje. ôIk had al helemaal niet meer op U gere-

kend.õ 

ôIk mag dan wel een oneerlijke ekster zijn, maar mijn woord dat houd ikõ, zei de ekster. En hij 

begon het boompje te versieren, wat al gauw gebeurd was, omdat zoõn klein boompje natuurlijk 

al snel was volgehangen.  

ôZo. En blijf nu rustig staan en laten we hopen dat het niet gaat waaien. Tot ziensõ, zei de ekster. 

En hij vloog weer weg.  

Maar een paar uur later, vlak voordat het donker werd, zag het boompje een hele stoet dieren 

naar zich toekomen. De ekster voorop en achter hem zijn hele eksterfamilie ð en daarna andere 

vogels, bosduiven en winterkoninkjes en roodborstjes en nog veel meer soorten, en ook een paar 

eekhoorns en een egel, en zelfs wat kikkers uit een meertje dat lag waar de hei ophield.  

De ekster stak met een blinkende sigarenaansteker de kaarsen aan en de dieren gingen rond 

het boompje staan of zitten, en keken naar de flakkerende vlammetjes. En ze floten en koerden 

en krachten en kwaakten een lied, wat niet echt mooi klonk, maar de bedoeling was goed.  

De volgende avond ð eerste Kerstavond dus ð en ook de tweede Kerstavond kwamen ze met zelfs 

nog meer dieren terug ð en het Kerstboompje voelde zich trots en gelukkig met zijn mooie versie-

ring en zijn echt brandende kaarsjes. En de dieren zeiden tegen elkander:  

ôLaten we zorgen dat we volgend jaar w®®r zoõn mooie Kerst hebben want dit boompje zal altijd 

onze eigen kerstboom zijn.õ 
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Wonen en Welzijn  

                            Schagerbrug schrijft geschiedenis:  

Ons Eigen Kroeg blijft van ons!  

 

Beste inwoners van Schagerbrug, wat een on-

gelooflijke prestatie hebben we samen gele-

verd. Dankzij jullie steun blijft Ons Eigen 

Kroeg , de huiskamer van ons dorp, behouden. 

Na de informatiebijeenkomst op 16 oktober 

hebben jullie massaal gehoor gegeven aan de 

oproep om steun in de vorm van de aanschaf 

van certificaten. Dit zorgde voor financiële ze-

kerheid, er is zelfs geen banklening meer no-

dig. En dat betekent: dat we volledig Op Eigen 

Kracht verder kunnen met ons mooie dorps-

café! 

Saamhorigheid en trots  

De overweldigende betrokkenheid toont aan 

hoe belangrijk Ons Eigen Kroeg  is voor ons 

allemaal. Het dorpscafé is al bijna 125 jaar dé 

plek voor verbinding, verenigingen en evene-

menten. Dat zoveel inwoners en bedrijven uit 

Schagerbrug en omgeving zich hebben ingezet 

om het café te behouden, geeft een diep gevoel 

van trots en eenheid.  òWe zijn enorm dank-

baar voor het vertrouwen dat we hebben ge-

kregen,ó zegt het bestuur. òHet laat zien dat 

we het samen de afgelopen negen jaar goed 

hebben gedaan.ó 

Op naar een prachtige toekomst  

Het is duidelijk dat Ons Eigen Kroeg  meer is 

dan een café; het is een symbool van onze ge-

meenschap. We kijken dan ook vol vertrouwen 

naar de toekomst. Dit jaar vieren we dat het 

café behouden is, maar volgend jaar vieren we 

ons tienjarig jubileum, dat hiermee in een nog 

specialer daglicht komt te staan. Er liggen bo-

vendien mooie plannen klaar om het café ook 

in de toekomst verder te verbeteren en te ver-

duurzamen. Samen zorgen we ervoor dat onze 

huiskamer nog jarenlang een centrale plek 

blijft voor jong en oud.  

Dank aan iedereen!  

Het bestuur wil familie Pronk bedanken voor 

hun medewerking. Verder alle inwoners, be-

drijven uit Schagerbrug en omgeving en de 

gemeente Schagen. Dankzij jullie steun en 

saamhorigheid is dit mogelijk gemaakt. Jullie 

hebben bewezen hoe sterk onze dorpsgemeen-

schap is. Schagerbrug heeft letterlijk geschie-

denis geschreven!  

Een groot team vrijwilligers  

Overigens was deze historische stap niet mo-

gelijk geweest zonder de inzet van onze vrijwil-

ligers (zie foto). Al ongeveer een jaar vormen 

zij samen met het bestuur van Ons Eigen 

Kroeg een denktank om de haalbaarheid te 

bepalen, plannen te maken en de certificaten-

actie voor te bereiden en uit te voeren. Zij heb-

ben dan ook bijgedragen om ons doel niet al-

leen te halen, maar ruimschoots te overtref-

fen.  

Zien we je binnenkort in het café?  

We hebben namelijk weer leuke evenementen 

op de kalender staan. Kom bijvoorbeeld zater-

dagavond 21 december gezellig Klaverjassen of 

neem deel aan Ons Eigen Kerstshow op zon-

dagmiddag 22 december!  

Blijf op de hoogte door ons te volgen op Face-

book of Instagram. Meer informatie is natuur-

lijk ook te vinden op www.oek.nl/ons -eigen-

kroeg.  

Samen houden we Ons Eigen Kroeg  levendig, 

nu en in de toekomst.  

De denktank bestaat uit:  

Achteraan v.l.n.r.: Siebren Mantel, Jasper de 

Kock, Mark Tas, Paul Dekker, Wim Vonk  

Vooraan v.l.n.r.: Paul -Jan de Graaf, Huub Tie-

bie, Claudia Fuhler, Niels Eriks  
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Dijkzicht, oplevering komt steeds dichterbij.  

 

 
 

 
Ze staan bijna allemaal, 27 rijtjeshuizen waar-

van 23 starterskoopwoningen en 14 woningen 

die verhuurd worden door de Wooncompag-

nie. Alle contouren van de nieuwe wijk in ons 

dorp zijn zichtbaar.  

Het is het streven om de huizen op te leveren 

in het 1 e kwartaal van 2025, eindelijk kunnen 

de starters dan starten met het inrichten van 

hun woningen. Keukenontwerpen worden al 

vergeleken, banken tegen elkaar afgewogen, 

behang en verf in patronen en tinten naast 

elkaar gelegd, maar vooral kijken de toekom-

stige bewoners uit naar het wonen in Dijk-

zicht. Nog een paar weken fantaseren over hoe 

het zal zijn en daarna van nieuwe huizen, 

echte thuizen maken.  

 

Maak er wat moois van!!!  

  Thijs & Marty  
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De DOP, een ontmoetingsplek voor iedereen!  
Of je nu net in het dorp bent komen wonen, hier al langer woont, of al je hele leven, je bent van 

harte welkom om langs te komen. Het is een laagdrempelige manier om meer dorpsgenoten te ont-

moeten, een gezellig praatje te maken en je snel thuis te voelen in ons dorp.  

 

Praktische informatie:                                                                           

Wanneer:  Iedere dinsdagmiddag van 13.30 tot 16:00 uur  

Waar:  De DOP, Schoolhuijs, Schagerweg, naast de kerk  

 

Op de eerste dinsdag van de maand wordt er gewandeld door en rond het dorp. Start om 13.30 

uur vanaf het Schoolhuijs, Schagerweg. Meestal een klein uurtje. En aansluitend is er dan ook 

koffie en thee.  

 

Een nieuw idee: haak en/of brei je mee?  

Bij de vrijwilligersavond is het idee geopperd of het leuk zou zijn om een haak/ brei middag te or-

ganiseren, bijvoorbeeld 1x per maand tijdens een koffie/thee middag waar ook spelletjes worden 

gedaan. Het idee is dat je je eigen handwerk meebrengt en dat er een ervaren handwerkster is die 

tips kan geven of je juist op gang helpt om een nieuwe hobby te starten. Denk je nu: dat lijkt me 

heel leuk, meld je dan aan bij Sjaan. Zo kunnen we toetsen of er voldoende belangstelling is om 

zoõn middag per maand op te starten. Wordt vervolgd via deze dorpskrant. Opgave bij Sjaan Ma-

rees, 06 51481256.  

De beste wensen voor alle dorpsgenoten!  

Fijne feestdagen, veel gezelligheid en  

een gezond nieuwjaar voor iedereen!"  

 

Graag tot ziens in de DOP  
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Start: netwerkaanpak voor volwassenen met overgewicht 

en obesitas  

Overgewicht en obesitas vormen een complex probleem. 50% van de Nederlanders van 18 jaar 

en ouder heeft overgewicht. Iets meer dan 15% van de volwassenen heeft obesitas. Passende 

zorg is cruciaal om zwaardere zorg in de toekomst te voorkomen. Samenwerking tussen het 

medisch - en sociaal domein is essentieel voor betere zorg.  Daarom slaan HKN Huisartsen en 

de gemeente Schagen de handen ineen met de Netwerkaanpak Overgewicht en Obesitas.  

Grote impact op de maatschappij  

Meer dan de helft van de volwassen Nederlanders kampt met overgewicht, wat leidt tot tal van nade-

lige gevolgen. Meer dan 200 aandoeningen zijn gerelateerd aan overgewicht, welke grote impact heb-

ben op zowel de persoonlijke gezondheid en het welzijn als op de maatschappij. De toenemende druk 

op sociale voorzieningen, zorg - en arbeidskosten zijn directe consequenties van deze groeiende ge-

zondheidsuitdaging.  

Regionale aanpak  

Het Partnerschap Overgewicht Nederland (PON) heeft een landelijk basismodel ontwikkeld om de 

samenwerking tussen het medisch - en sociaal domein te verbeteren. HKN Huisartsen en de ge-

meente Schagen slaan de handen ineen om dit landelijke model regionaal te testen. De pilot start in 

november, in samenwerking met de Zijper Huisartsen op de locaties Schagerbrug, Callantsoog en 

Sint Maartensbrug en hun samenwerkingspartners. Samen met initiatieven zoals Welzijn op Recept 

en Positieve Gezondheid bouwen we aan een geïntegreerde, preventieve aanpak. Ook zorgverzekeraar 

VGZ ondersteunt het project en stimuleert de verbetering van de gezondheid, vitaliteit en eigen regie 

van inwoners. "Bij succes van deze netwerkaanpak willen we onderzoeken of deze aanpak verder uit-

gerold kan worden in de Kop van Noord -Holland via de netwerken waar we deel van uitmaken, zoals 

Noord Holland Noord gezond.ó aldus Marlous de Vroome, algemeen directeur HKN Huisartsen.  

Cruciale rol voor de centrale zorgcoördinator  

De rol van een centrale zorgcoördinator (CZC) is cruciaal bij de netwerkaanpak. Het model is ont-

worpen om de zorg voor mensen met overgewicht en obesitas te verbeteren. Een CZC kan een per-

soon begeleiden en ondersteunen op basis van hun persoonlijke situatie met hulp van andere orga-

nisaties. Voor ieder persoon wordt zorg op maat geleverd. Er wordt gekeken naar factoren die een rol 

spelen bij overgewicht en obesitas, zoals bijvoorbeeld gewicht verhogende medicatie, leefstijl en men-

tale problemen. Door deze preventie worden zorgkosten verlaagd en gezondheidsuitkomsten verbe-

terd.  

Meer informatie over de netwerkaanpak is op te vragen bij Zijper Huisartsen locaties Schagerbrug, 

Callantsoog en Sint Maartensbrug.  
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Meiden die rijden!  

Wie kent het programma òmeiden die rijdenó 

niet! Mij is gevraagd om een verhaaltje te 

schrijven over mijn beroep.   

Ik ben Colet Hopman , 26 jaartjes jong en 

woon nog bij mijn ouders in Schagerbrug.   

Begin 2023 heb ik mijn vrachtwagenrijbewijs 

CE gehaald. Ik ben nu ruim één jaar werk-

zaam bij Bakker & Schilder, gevestigd in ôt 

Zand. In maart 2024 is dat overgenomen door 

AB Texel transport.   

Als je mij 10 jaar geleden had gevraagd wat ik 

later als beroep zou willen uitoefenen, had ik 

nooit gezegd ôop de vrachtwagenõ! Toch rijd ik 

nu ôop de vrachtwagenõ.  

Het zit vast in de genen; mijn vader, ooms en 

opaõs doen/deden dat ook.  

Op maandagavond krijg in mõn ritten door 

voor de dinsdag. Dan mag ik vaak om 

05.01uur gaan rijden en gaat mõn wekker om 

03.45 uur.  Tot op heden heb ik nog nooit 

moeite gehad om mõn bed uit te komen, omdat 

ik het werk ontzettend leuk vind.   

 

Van dinsdag t/m vrijdag ben ik van huis. Ik 

slaap in mõn truck en ga diverse gezellige truc-

ker caf® ôs af. Ik kom daar rond 19.00 uur aan 

en ga dan eerst douchen. Daarna zit ik vaak 

gezellig aan de stamtafel met andere truckers, 

waaronder heel soms mõn vader of mõn oom.  

Ik rijd voornamelijk op Nederland en België.   

Het is heel divers werk. Van distributiecentra 

tot boeren, in de lelies of in de pallets.   

Geen één dag is hetzelfde.   

Afgelopen september heb ik meegedaan aan:  

De Langedijker truckrun voor mensen met 

een beperking. Samen met een vriendin en 

haar cliënt reden we een mooie tour.   

Met vriendelijke groet,  

Colet Hopman  



 

 RONDOM DE BRUG  Pagina 22 Jaargang 10 | Editie 12| December 2024  

Kamperen door 80 -plussers  

Van 3 t/m 6 september 2024  

Ongeveer 56 jaar geleden kampeerden we met 

Jan en Vrony Gassner en Koos en Carrie 

Kwaaitaal op Terschelling.  

Dat ging toen op de fiets en elk echtpaar had 

õn tentje van òDe Waardó achterop, de ®®n-

stoks -Stern (toentertijd aan ons verkocht door 

Ank Schilder). We stonden toen op het Staats-

bosbeheer natuurterrein òWest Terschellingó. 

We hebben daar nog steeds allemaal leuke 

herinneringen aan overgehouden.  

 

En toen deed een foto van tóen de ronde via 

de mailé. 

Naar aanleiding daarvan vond Jan dat, uit 

nostalgische overwegingen, dat nu nog maar 

eens moest gebeuren.  Na ampele overwegin-

gen, we zijn ten slotte van 1939, hebben we 

ingestemd met dit dolle plan.  

We hebben nog geopperd om, voor de bagage, 

met één auto over te varen om het wat com-

fortabeler te doen, maar dat voorstel werd al 

snel verworpen.  

Dat paste niet in het plan. Nee, het moest na-

tuurlijk weer op de fiets, met de inmiddels 

meer dan 60 jaar oude tentjes en op òWest 

Terschellingó 

Op 3 september vertrokken we naar Harlin-

gen, 2 busjes met 6 fietsen en de kampeeruit-

rustingen. Op de kade bij de veerhaven heb-

ben we de fietsen opgetuigd.  Wij beschikten 

niet over een lichtgewicht kampeeruitrusting, 

maar alles moest toch op de fietsen worden 

vervoerd. Inclusief een beetje comfortabele 

stoeltjes, gezien onze leeftijd. Alles op de fiet-

sen bevestigen was nog even een dingetje. Wel 

zorgen dat het voorwiel niet ging steigeren! En 

dan lopende de veerboot op. En net doen of 

dat allemaal vanzelfsprekend is. Ria dacht dat 

iedereen naar ons keek en dat was wel een 

beetje zo. Met uiterste concentratie hielden we 

controle over de zwaarbeladen fietsen.   

Fietsen in het ruim geparkeerd en dan, opge-

lucht omdat het allemaal gelukt was, naar het 

bovendek. Op Terschelling moest er nog even 

heel voorzichtig ca. 2 km gefietst worden. Zon-

der brokken zijn we op de camping aangeland. 

Nog even martelen met de digitale boekings -

zuil en dan mogen de tentjes overeind. Prach-

tig plekje veroverd op hetzelfde terreintje als 

toentertijd.    

Zo willen we er graag bij staan.  
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Heftige regen in de eerste nacht, verstoorde de 

pret.  

De stiksels van het tentdak van Koos bleken 

lang niet meer waterdicht te zijn! Bij de tent 

van Jan was de naad in het grondzeil na 65 

jaar zo lek als een mandje. Dat werd een roe-

rig nachtje. De volgende morgen scheen de 

zon weer en was alles in een paar uur droog. 

Het leed was weer geleden.   

 

Voor het ontbijt even op de fiets naar de war-

me bakker en brandertjes aan voor koffie en 

thee en een gebakken eitje.  

En dan op jacht om Duct tape te kopen, om 

naden van dak en grondzeil te plakken. We 

waren ervan overtuigd dat dat allemaal gelukt 

was. Echter de rest van ons avontuur is er 

geen druppel meer gevallen.  

 

We hebben de dagen voornamelijk gevuld met 

luieren bij de tent en fietstochtjes over het 

wonderschone eiland.  

Na drie nachtjes is met pijn in ôt hart besloten 

om afscheid te nemen van de twee totaal ver-

sleten en lekke tenten. Met een kusje voor al 

het kampeer - plezier, verdwijnen ze na 65 jaar 

in de kliko.  

Na al deze enerverende belevenissen werd de 

terugtocht weer aanvaard. Nu met wat meer 

zelfvertrouwen, de heenreis was immers ook 

gelukt.  

Op het leugenbankje, onder het wakend oog, 

wachten op de terugvaart, met aan  onze voe-

ten òkapitein Robó in steen. 

 

Je komt er niet omheen. Zeker niet als je een 

echte òRob groupieó mee hebt zoals Jan. Hele 

verhalen van hem over òHet geheim van de 

Bosplaató en de andere stripboekjes van Pieter 

Kuhn.  

Al met al hebben we ons kostelijk vermaakt op 

dit prachtige eiland.  

 

Ria en Coen van Amersfoort -Gassner  

 

 


